
公示内容：

奖项类别：科学技术奖

项目名称：甲状腺癌术前诊断与外科治疗关键技术创新及应用

主要完成人：吴高松、田文、羌瓅国、贺青卿、袁芊芊、陈伟、周瑞、李晨、

万政

主要完成单位：武汉大学中南医院、中国人民解放军总医院、常州市延陵电

子设备有限公司、中国人民解放军联勤保障部队第九六〇医院

项目简介：

甲状腺结节超声检出率高达 20-76%，我国成人直径 0.5cm以上的发病率为

20.43%，其中 8-16％是恶性肿瘤，目前术前诊断率为仅 70.0%，存在过度诊疗和

诊疗不足的风险。良性结节及低危的甲状腺癌可定期监测，中高危甲状腺癌需要

手术。但手术易损伤毗邻重要组织器官，导致严重并发症甚至死亡，术后出血引

起窒息的死亡率高达千分之一，总并发症发生率达 20.4~39.1%。如何提高甲状

腺癌术前诊断率并进行危险分层以及术中有效保护毗邻重要组织器官功能、减少

并发症，是国际甲状腺外科面临的重大难题。针对以上行业难点，项目组在 29
项国家和省部级项目支持下，历经 22年持续攻关，从机制研究、技术创新、设

备研发及临床应用上取得了如下突破：

（1）创新甲状腺疾病术前诊断及危险分层方法，将甲状腺结节良恶性术前诊断

率从 70.0%提高至 91.0％、颈部转移淋巴结术前诊断率从 52.2%提高至 85.1%，

避免了过度手术。揭示脂肪干细胞促进自体移植甲状旁腺存活机制，创新“带脂

肪组织的甲状旁腺自体移植术”，将移植旁腺存活率从 50.8%提高至 84.5%；发现

血道转移是 Hürthle细胞癌复发转移的新途径、甲状腺乳头状癌淋巴结转移是有

规律的分区转移，被写入欧美权威行业指南，并被WHO采纳--纠正了沿用 128
年的疾病名称；发现 BRAF突变是甲状腺乳头状癌预后关键标志物，被欧美指

南采纳，提出甲状腺癌分期系统及治疗决策应考虑种族因素，牵头制定了 25项
适合国人的甲状腺疾病临床诊治行业标准。

（2）基于以上机制研究，创新甲状腺外科关键技术：“颈部生命通道保留技术”
使出血引起窒息的死亡率从千分之一降为 0；“喉上神经外支解剖性保护技术”使
术后发声障碍的发生率从 1.5%降至 0.1%；“喉返神经功能完整性评估新方法”使
阳性预测值从 31.0 %提升至 81.8 %；“劈离式选择性迷走神经-喉返神经吻合术”
突破了传统修复手术的瓶颈；“个体化甲状旁腺功能保护技术”将终生低钙血症的

发生率从 2.0%降至 0.2%；“胸导管显微修补技术”将乳糜漏的发生率从 2.5%降至

0.4%；总并发症发生率从 20.4~39.1%降至 8.1%。创新甲状腺机器人手术关键技

术，将机器人术后永久性甲状旁腺功能减退症的发生率从 1.3%降至 0.2%、永久

性喉返神经的损伤率从 0.5%降至 0.2%。以上术式视频论文被美国甲状腺学会命

名为“Thyroidectomy with Wu Gaosong’s procedure ”，在其会刊上发表；被写入国



家卫健委规划重点视听教材、“十四五”普通高等教育规划本科教材《外科学》和

研究生教材《甲状腺乳腺外科学》，并被欧美权威国际指南推荐。

（3）自主研制了 18种精细手术器械及集成化低温多功能能量平台，研发腋窝入

路腔镜甲状腺手术器械，将组织分离、电凝及切割一体化，具备组织密度智能化

识别和即时反馈功能，提高了手术安全性。授权 16项国家专利，获批 5项 III
类及 2项 II类国家医疗器械注册证，年均销售 478.8万套，产生了逾 40亿元出

厂销售额。

项目组围绕上述创新点，构建了甲状腺外科关键技术体系，已推广应用至全

球 1000余家医院，牵头制定了 25项甲状腺外科中国指南和共识，主编了“十四

五”普通高等教育规划研究生教材《甲状腺乳腺外科学》、4部国家级视听教材

和 18本甲状腺疾病专著。近 5年举办了 100余次国际及全国性学术会议、50余
次国家和省级继续医学教育培训班，逾万名医生受益；作为近百年来首次被美国

甲状腺学会特邀的中国甲状腺外科医生，在第 87届年会上作“甲状腺术中神经监

测及功能保护”专题报告；在甲状腺领域权威期刊 Thyroid、《中华外科杂志》及

《中华耳鼻喉头颈外科杂志》等发表论文595篇，其中 SCI论文165篇，被Lancet、
JAMA、Annals of Surgery等国际权威期刊引用，被WHO、美、英、德及 CSCO
等国内外权威指南引用共 95篇次并被其采纳，其中被国外指南引用 24篇次，提

升了我国甲状腺外科国际影响力，推动了全球甲状腺外科的进步与发展。
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